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1 APRESENTACAO

1.1 EQUIPE TECNICA

A Objetiva Projetos e Servicos apresenta a seguir a equipe técnica envolvida no presente

trabalho:
Quadro 1.1 — Equipe Técnica
EQUIPE Isabela Cristina Gongalves Lacerda (Arquiteta e Urbanista)
TECNICA:

Marcio Gongalves Campos (Arquiteto e Urbanista)
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2 LISTADE DESENHOS

Quadro 2.1 - Lista de Desenhos

N° DESENHO TITULO
PRJ-EXE-URB-SRN-AVS-0101-REV06-0102 PLANTA DE SITUACAO, PLANTA DE IMPLANTAGCAO
PRJ-EXE-URB-SRN-AVS-0101-REV06-0202 PAISAGISMO (IMPLANTAGAO), DETALHES
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2.1 OBJETIVO

A presente especificacdo técnica objetiva definir os materiais e servigcos necessarios para a

obra de urbanizacdo da Avenida Santos no municipio de Serrania/MG.

2.2 EQUIPAMENTOS

2.2.1 TAPUMES

E de responsabilidade da Contratada, a execucdo das protecdes necessarias, assim como a sua
seguranca, atendendo as prescri¢cdes da NR 18. Os tapumes deverdo ser padréo Prefeitura com
altura de 2,20m (dois metros e vinte centimetros).

Conforme a NR18 é obrigatéria a colocacdo de tapumes ou barreiras sempre que se
executarem atividades da inddstria da construcdo, de forma a impedir o0 acesso de pessoas

estranhas aos servicos, considerar isolamentos, pois a unidade estara em funcionamento.

Os tapumes devem ser construidos e fixados de forma resistente, e ter altura minima de

2,20m (dois metros e vinte centimetros) em relacdo ao nivel do terreno.

O perimetro do canteiro de obras devera ser fechado e protegido com telas e tapumes de
acordo com a NR18, itens 18.30.1 a 18.30.8.

222  EQUIPAMENTOS E PROCEDIMENTOS DE PROTECAO E
SEGURANCA

Os procedimentos relativos a seguranca e medicina do trabalho, devem ser cumpridos pelas
empresas contratadas e subcontratadas seguindo as normas e legislagdes vigentes, na

prestacdo de seus servigos na Prefeitura, que devem ser cumpridas para proteger as pessoas.

N&o sera aceito alegacdo de desconhecimento, por parte da contratada, das normas

regulamentadoras de Seguranca no trabalho, pois sdo oficiais.
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Cabe a Contratada cumprir e fazer cumprir as Normas de Seguranca e Medicina do Trabalho
constantes da Lei 6514 de 22 de Dezembro de 1977 Capitulo V do titulo Il das ConsolidacGes
das Leis do Trabalho (CLT) — Normas Regulamentadoras.

Devera ser apresentado o Certificado de Treinamento introdutério de seguranca, tedrico e
pratico, com periodicidade conforme norma com carga horaria minima de oito horas, para

trabalho em altura, observando NR 35, com contetdo minimo:

Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

Anélise de Risco e condic¢bes impeditivas;

Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencao e controle;
Sistemas, equipamentos e procedimentos de protegéo coletiva;

Equipamentos de Protecéo Individual para trabalho em altura: selecéo, inspecéo, conservacéo
e limitacdo de uso;

Acidentes tipicos em trabalhos em altura;

Condutas em situacdes de emergéncia, incluindo nocdes de técnicas de resgate e de primeiros

SOCOrros.

Para a execucdo dos trabalhos com eletricidade seré necessaria apresentacdo de certificado de

treinamento da NR 10,

Cabera a Contratada o fornecimento dos EPI’s e EPCs especificos e necessarios as atividades
desenvolvidas, sendo uso obrigatério por parte dos empregados. Nenhum servico podera ser
executado sem a utilizacdo dos mesmos. Serdo de uso obrigatério os equipamentos
relacionados a seguir, obedecido ao disposto nas Normas Regulamentadoras dentro do que
determina a NR-6 da Portaria 3.214/78 do MTE - Equipamento de Protecdo Individual - EPI e
NR-1.

Capacete de seguranga: queda ou projecdo de objetos, impactos contra estruturas e outros.
Capacete especial: equipamentos ou circuitos elétricos

Protetor facial: projecdo de fragmentos, respingos de liquidos e radia¢fes nocivas.
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Oculos de seguranca contra impacto: ferimentos nos olhos

Oculos de seguranca contra radiagdo: irritagdo nos olhos e lesdes decorrentes da acdo de

radiacdes

Oculos de seguranga contra respingos: irritacdo nos olhos e lesdes decorrentes da agdo de

liquidos agressivos

Luvas e mangas de protecdo (couro, lona plastificada, borracha ou neoprene): contato com
substancias corrosivas ou toxicas, materiais abrasivos ou cortantes, equipamentos

energizados, materiais aquecidos ou radiagdes perigosas.

Botas de borracha (PVC): locais molhados, lamacentos ou em presenca de substancias

toxicas.
Calcados de couro: lesdo no pé
Cinto de seguranga: queda com diferenca de nivel e linhas de vida.

Protetores auriculares: nivel de ruido superior ao estabelecido na NR-5 — Atividades e

Operacdes Insalubres
Respirador contra poeira: trabalhos com producéao de poeira
Mascara para jato de areia: trabalhos de limpeza por abraséo atraves de jatos de areia

Respirador e méascara de filtro quimico: poluentes atmosféricos em concentragdes prejudiciais
a saude

Avental de raspa: trabalhos de soldagem e corte a quente e de dobragem e armacéo de ferros
Fornecer uniformes de manga comprida para todos os funcionarios e exigir sua utilizacdo

dentro da Unidade durante a execucdo dos servicos contratados. O modelo devera ser

aprovado previamente pela fiscalizagdo da Prefeitura.

E outros dispositivos que se facam necessarios conforme a atividade a ser desenvolvida,
podendo a fiscalizacdo da Prefeitura, solicitar paralizacdo parcial ou total dos servigos que

possam causar risco grave ou eminente, sendo esta fiscalizacdo programada ou nao.
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Além dos treinamentos citados, caso seja necessario, conforme atividade a ser desenvolvida,

novos treinamentos poder&o ser exigidos.

2.3 INSTALACOES

23.1 MOBILIZACAO E DESMOBILIZACAO DO CANTEIRO DE OBRAS

A mobilizacdo consiste no conjunto de providéncias a serem adotadas visando o inicio dos

servigos contratados. Incluem-se neste servico:

» Execucdo de almoxarifado em canteiro de obra em chapa de madeira compensada,

incluso prateleiras;

» Locacdo de container 2,30 x 6,00m, altura de 2,50m com 1 sanitario, para escritério

completo;

» Mobilizagdo e desmobilizacdo de container. Distancia até 20km.

2.3.2 INSTALACOES PROVISORIAS

Instalacdo e ligacdo provisorias de alimentacdo de energia elétrica aérea trifasica 40A em
poste de madeira, para canteiro de obras.

Instalacéo e ligacdo provisoria de obra de agua em agua.

InstalacBes provisdrias sdo de responsabilidade da contratada. Ficara a cargo do municipio
disponibilizar pontos de agua, esgoto e energia elétrica com carga suficiente para atendimento

do canteiro.
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2.3.3 PLACA DE IDENTIFICAGCAO DA OBRA

Devera ser prevista a colocacdo da placa de obra segundo o Manual visual de placas e

adesivos de obras, padrdo Caixa.

Placa de obra em chapa de aco galvanizado 3,60m (largura) x 1,80m(altura).

2.34 TELA DE ISOLAMENTO DE OBRA

Isolamento com tela plastica para protecdo da area de intervencgao por trechos.

Isolamento de obra com tela plastica com malha de 5mm.

2.4 LIMPEZA DA OBRA

O canteiro da obra deve ser mantido limpo e desimpedido nas vias de circulagdo, passagens e
escadarias. Onde os entulhos e sobras de materiais devem ser recolhidos evitando poeiras e

riscos.

As retiradas de pavimentos devem ser realizadas através de equipamentos ou dispositivos de

evacuacdo, sem comprometer o andamento da obra, unidade e seguranca dos funcionarios.

A érea de trabalho devera ser limpa pelo menos uma vez por dia, devendo haver recolhimento
dos entulhos, em local acordado com a Fiscalizacdo. Os entulhos deverdo ser removidos
periodicamente do canteiro e encaminhados as areas de deposi¢do liberadas pelo 6rgéao

regional competente.
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24.1  DEMOLICOES/REMOCOES/REMANEJAMENTOS

As demolicdes deverdo ser efetuadas dentro da mais perfeita técnica, tomados os devidos
cuidados de forma a se evitarem danos a terceiros. As demoli¢des sdo reguladas, sob o
aspecto de seguranga e medicina do trabalho, pela Norma Regulamentadora NR-18, do
Ministério do Trabalho.

Sob o aspecto técnico, as demolicBes sdo reguladas pela norma NBR-5682/77, da ABNT. O
Municipio devera fazer uma avaliacdo prévia e periodica nas edificagdes vizinhas, no sentido

de ser preservada a sua estabilidade.

Todas as demoli¢bes que gerem grande incidéncia de particulas em suspensdo deverdo ter a

area umedecida antes da realizacao dos servicos.

Os servigos de demolicdes deverdo ser realizados manual, cuidadosa e progressivamente
utilizando as ferramentas portateis. O uso de ferramentas motorizadas dependera de
autorizacdo da Fiscalizacdo. Cuidados especiais deverdo ser tomados para evitar queda de

materiais no momento das demoli¢oes.

Todos os servigos de demolicdo incluem a reconstituicdo de pisos, paredes, estruturas, forros,

divisorias e demais construcdes afetadas nas areas remanescentes.

Nestas reconstituicdes estdo incluidos os fechamentos de furos, substituicdes de pecas
danificadas, recomposicdo de revestimentos e demais readequacdes necessarias para O

perfeito acabamento do local.

Deverdo estar previstas as retiradas de infraestrutura e instalacfes elétricas, hidros sanitarias

e/ou mecanicas passantes nas areas afetadas pelos servicos.

Deverdo ser previstas protecdes em torno das areas a serem trabalhadas. Incluindo a prote¢édo
de mobiliario, sinalizacdo e demais instalacGes adjacentes. Estas protecfes serdo removiveis e

executadas de forma a resguardar contra qualquer tipo de acidente.

Deverdo ser previstas retiradas e/ou remanejamentos de placas, suportes, mobiliarias ou

qualquer outra instalacéo no local ou area adjacente a realizagdo do servico.
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2.4.2 REMOGCAO DE ENTULHOS E BOTA FORA

Estdo inclusas nesse item todos os materiais € mao de obra necessaria para a retirada dos
residuos (entulhos) produzidos no periodo de execucdo dos servicos. Esta prevista a utilizacao

de cagambas para o transporte e destinacdo dos residuos.

Deverdo ser previstos os servigos de retirada manual, com a utilizagdo de equipamentos
adequados. Sempre que possivel, os entulhos deverdo ser embalados em sacos de papel kraft,
resistentes e com capacidade compativel com os materiais a serem retirados. Poderdo ser
utilizados sacos plasticos de resisténcia elevada para materiais residuais menores, restos de

varricao, etc.

Bota fora em local autorizado pela Prefeitura Local, estabelecimento de sistemaética para
diagndstico qualitativo e quantitativo dos residuos sélidos, liquidos e gasosos gerados nos
processos e atividades das obras, bem como a metodologia e os critérios utilizados para o
controle na geracdo de residuos solidos, liquidos e gasosos, sua identificacdo, coleta,

classificacédo e destinacao final.

Em caso de demoli¢cdes necessarias deverdo ser efetuadas dentro da mais perfeita técnica,
tomados os devidos cuidados de forma a se evitarem danos a terceiros. As demolicGes séo
reguladas, sob o aspecto de seguranca e medicina do trabalho, pela Norma Regulamentadora
NR-18, do Ministério do Trabalho.

Sob o aspecto técnico, as demolicBes sdo reguladas pela norma NBR-5682/77, da ABNT. O
Municipio devera fazer uma avaliacdo prévia e periodica nas edificacdes vizinhas, no sentido

de ser preservada a sua estabilidade.

Todas as demoli¢bes que gerem grande incidéncia de particulas em suspensao deverdo ter a

area umedecida antes da realizacéo dos servicos.
Carga e descarga mecanizada de entulho em caminh&o basculante 10m3;

Transporte com caminhdo basculante de 10m3, em via urbana pavimentada, dmt até 30km.
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2.5 PISOS

2.5.1 P1SO DE CONCRETO

Executar piso de concreto moldado in loco, usinado, acabamento liso, espessura 6 cm, CA-60,
Q-196, 5,0mm onde sera assentado o ladrilho hidraulico tatil e direcional (SINAPI 94993).

Nos locais indicados pelo projeto, deverdo ser executados passeio (cal¢ada) piso de concreto
com concreto fck = 20mpa, usinado, CA-60, Q-196, 5,0mm, acabamento convencional,
espessura 8cm (SINAPI 94995).

Os pisos levardo juntas de dilatacdo com perfis retos e alinhados, distanciadas a cada 1,00m.
Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em dire¢do as canaletas ou pontos de

escoamento de agua. A superficie final deve ser desempenada e feltrada.

2.5.2 PISO EM LADRILHO HIDRAULICO TATIL DIRECIONAL E DE
ALERTA

As caracteristicas técnicas dos ladrilhos devem atender as prescricbes da NBR 9457 -

“Ladrilho hidraulico”, nas seguintes caracteristicas:
» Absor¢do de agua;

* Resisténcia ao desgaste por abrasao;

* Modulo de Ruptura a flexao;

* Dimensodes (espessura, comprimento e largura).

2521 Execucao

A base de assentamento dos ladrilhos, no método convencional, corresponde a prépria laje de

concreto, adequadamente limpa e curada.
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A argamassa de assentamento empregada deve ser uma mistura de cimento e areia lavada
fina, na proporcdo de (1:4) em volume, em espessura de até 25 mm. Caso sejam necessarias
espessuras maiores, deverd, previamente, ser executado contrapiso, sendo necessario aguardar
um prazo de 14 dias entre o término desta camada de regularizacdo e o assentamento dos

ladrilhos.
Os ladrilhos, antes do assentamento, devem permanecer 12 horas imersos em agua limpa.

Antes do lancamento da argamassa de assentamento, para melhoria da aderéncia, a base deve
ser umedecida e polvilhada com cimento, formando uma pasta que deve ser espalhada com

vassoura de piagaba, formando uma camada de, no méximo, 5 mm.

A argamassa de assentamento deve ser aplicada em uma area da ordem de 2 m? e sarrafeada.
Sobre esta argamassa Umida deve ser polvilhado cimento e posicionados os ladrilhos através
de leve compressdo com o cabo da colher. Sobre toda a superficie assentada bate-se com uma

régua.

Quaisquer respingos de argamassa devem ser limpos antes da sua secagem (impossibilidade

da utilizacdo de acidos).

Terminada a pega da argamassa de assentamento, deverd ser verificada, por percussdo ao

toque, a presenca de som cavo, sendo reassentadas as pecas, porventura, comprometidas.
Os cortes necessarios nas pecas deverdo ser executados com ferramenta elétrica de corte.
Apdbs o assentamento as pecas deverao ser protegidas da acdo intensa de sol e vento.

E vedado andar sobre o revestimento logo ap6s assentado e até 3 dias ndo deve ser permitido
o trafego de pessoas. A partir deste prazo, usar pranchas largas de madeira para transitar sobre

0 piso.

Né&o é permitida a adocdo de juntas secas, devendo ser garantida uma junta de assentamento

da ordem de 2 mm.

O preenchimento das juntas de assentamento devera ser executado, no minimo, 3 dias ap6s o

assentamento dos ladrilhos.

Para o rejuntamento, as juntas devem estar limpas, isentas de residuos de argamassa e

qualquer material que possa comprometer a penetracdo e aderéncia do rejuntamento.
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O preparo da argamassa de rejuntamento deve seguir as mesmas recomendacdes do preparo
da

argamassa colante.

Apds a secagem da argamassa de rejuntamento (15 a 30 minutos), devera ser efetuada a
limpeza do revestimento com uma esponja de borracha macia, limpa e Umida, finalizando

com a aplicacdo de pano ou estopa limpos e secos.

Podera ser executado o frisamento da argamassa das juntas de assentamento com o emprego

de haste de madeira macia ou plastica.

Deverdo ser executadas juntas de movimentagdo, conforme projeto técnico especifico, para
garantir a liberdade do sistema de revestimento. Estas juntas sdo preenchidas com material de

enchimento e selante.

Deverdo ser previstas juntas de dessolidarizacdo no perimetro da area revestida e nas
transicOes entre materiais. Estas juntas devem ser preenchidas com material de enchimento e

vedadas com selante e devem apresentar dimensdo nao inferior a 10 mm.

Juntas estruturais, porventura existentes na base, devem ser respeitadas, em posigéo e largura,

em toda a espessura do revestimento.

2.5.3 MEIO FIO DE CONCRETO - MFC 05

MFCO5

ACOSTAMENTO

PAVIMENTO

CONSUMOS MEDIOS
ESCAVAC,.KO 0,0180 m*m
CONCRETO fck = 20MPa 0,0334 m*m
FORMA (UTILIZACAO 3X) 0,1000 m¥m
ARGAMASSA ASFALTICA 0,0473 kg/m

Figura 1 — Meio Fio de Concreto — MFC 05 — Padrdo DNIT
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Prefeitura Municipal de Serrania/MG
PROJETO EXECUTIVO URBANISTICO

MFCO01

ACOSTAMENTO

)
go%%g
Jra 55 ¥
PAVIMENTO

CONSUMOS MEDIOS
ESCAVACAO 0,0975 m¥/m
CONCRETO fck 2 20MPa 0,1025 m¥m
FORMA (UTILIZAGAO 3X) 0,1167 m¥m
ARGAMASSA ASFALTICA 0,1452 kg/m

Figura 2 — Meio Fio de Concreto — MFC 01 — Padrdo DNIT

3 LIMPEZA

Apos o término dos servigos acima especificados, devera ser feita a remogdo dos entulhos e a
limpeza do canteiro de obras. As edificacdes deverdo ser deixadas em condicGes de pronta

utilizacdo.

N

ISABELA CRISTINA GONCALVES LACERDA
ARQUITETA E URBANISTA
CAU: A170973-9

NNARE D éa/g@‘fé s~ CAiPos

MARCIO GONCALVES CAMPOS
ARQUITETO E URBANISTA
CAU: A141377-5
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